
 

Положение 
о режиме занятий обучающихся (воспитанников) дошкольной группы 

МБОУ «Огнеупорненская СОШ» 

 

1.Общие положения. 

 

1.1. Настоящее положение регулирует организацию и осуществление 

образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Огнеупорненская средняя 

общеобразовательная школа» дошкольная группа (далее ДГ) по 

образовательной программе дошкольного образования. 

 

1.2 Образовательная деятельность регламентируется: 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ от 29.12.2012 г.; 

-  СанПиН 2.3/ 2.4.1.3590-20, утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 №32; 

-  приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013. № 1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

-  приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013. №1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования"; 

-  Уставом МБОУ «Огнеупорненская СОШ» ДГ; 

-  настоящим положением. 

 

1.3. Положение регламентирует режим работы, режим занятий обучающихся 

(воспитанников) учреждения. 

 

1.4. Содержание образовательной деятельности в ДГ определяется 

образовательной программой дошкольного образования. 

 

1.5. Положение принимается на педсовете ДГ. 

 

1.6. Срок данного Положения не ограничен. Положение действует до 



принятия нового. 

 

1.7. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся 

педагогическим советом ДГ. 

  

2. Режим функционирования учреждения 

 

2.1. Режим работы: 07.30 – 18.00 (10,5 ч). 

 

2.2. Учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе. 

 

2.3. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

2.4. Непосредственно образовательная деятельность (НОД) проводится в 

соответствии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций», с учётом возраста воспитанников, 

расписанием НОД, утвержденным директором Учреждения. 

 

 

3. Режим учебной нагрузки воспитанников 

 

3.1 Начало НОД – 09.00. 

 

3.2. Длительность НОД не должна превышать: 

 - 1-ая младшая группа (2-3 года) – 10 мин; 

 - 2-ая младшая группа (3-4 года) – 15 мин; 

 - средняя группа (4-5 лет) – 20 мин; 

 - старшая группа (5-6 лет) – 25 мин; 

 - подготовительная группа (6-7 лет) – 30 мин. 

 

3.3. Для детей раннего возраста допускается проводить образовательную 

деятельность и в первую, и во вторую половину дня, в том числе на игровой 

площадке во время прогулки. 

 

3.4. В середине времени, отведенную на непрерывную НОД, необходимо 

проводить физкультурные минутки. 

 

3.5. Перерыв между НОД – не менее 10-ти минут. 

 

3.6. Образовательную деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

допускается проводить во второй половине дня. Ее продолжительность не 

должна превышать 25-30мин. 

 

3.7. Образовательную деятельность, требующую повышенной 



познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

проводить в первую половину дня. Для профилактики переутомления такие 

занятия следует чередовать с физкультурными и музыкальными занятиями. 

 

3.8. Непосредственно образовательная деятельность проводится во время 

учебного года               

(1 сентября – 31 мая). 

 

4. Требования к организации образовательной деятельности 

 

4.1. Образовательная деятельность в МБОУ «Огнеупорненская СОШ» ДГ 

ведется на государственном языке РФ – русском. 

 

4.2. ДГ реализует образовательную программу дошкольного образования по 

очной форме обучения. 

 

4.3. ДГ обеспечивает получение дошкольного образования воспитанникам в 

возрасте от 1.5 лет и до прекращения образовательных отношений. 

 

4.4. В МБОУ «Огнеупорненская СОШ» ДГ учебный год начинается 1 

сентября, заканчивается 31 мая. 

 

4.5. ДГ самостоятельно разрабатывает, принимает, реализует 

образовательную программу дошкольного образования, в соответствии с 

ФГОС ДО и с учетом примерной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

 

4.6. Образовательная программа дошкольного образования, реализуемая ДГ, 

включает в себя учебный план, регламент непосредственно образовательной 

деятельности, режимы дня для воспитанников. Вариативная часть 

образовательной программы ежегодно обновляется. 

 

4.7. Организация образовательного процесса в ДГ регламентируется учебным 

планом по следующей структуре: пояснительная записка, режим работы ДГ, 

продолжительность учебного года, количество недель в учебном году, сроки 

проведения каникул (их начало и окончание), перечень проводимых 

праздников для воспитанников, сроки проведения мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования, работа ДГ в летний период. 

 

4.8. Форма реализации образовательной программы – очная, срок освоения – 

5 лет. 

 

4.9. Каникулы устанавливаются не менее двух раз в течение учебного 



года(зимние и летние) в соответствии с графиком образовательного процесса. 

 

4.10. В дни каникул и в летний период НОД не проводится. Проводятся 

мероприятия по художественно-эстетическому развитию, спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и т.д. Увеличивается 

продолжительность прогулок. 

 

4.11. Домашние задания воспитанникам ДГ не задают. 

 

4.12. Учреждение самостоятельно разрабатывает систему оценки качества 

усвоения реализуемой образовательной программы дошкольного 

образования. 

 

4.13. Освоение образовательной программы дошкольного образования не 

сопровождается промежуточной и итоговой аттестацией воспитанников. 

 

4.14 Образовательная деятельность по образовательной программе 

дошкольного образования осуществляется в разновозрастной группе 

общеразвивающей направленности. 

 

4.15. Участниками образовательного процесса в ДГ являются все 

педагогические работники, воспитанники и родители (законные 

представители) воспитанников. 

 

4.16. Реализуют образовательную деятельность в МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» ДГ все педагогические работники дошкольной группы. 

 

4.17. Образовательную деятельность организует директор, в соответствии с 

утвержденной должностной инструкцией. 

 

4.18. ДГ самостоятельна в выборе форм, средств и методов обучения и 

воспитания образовательной деятельности; при реализации образовательной 

программы используются различные образовательные технологии. 

 

4.19. Обеспечение учебными пособиями, а также учебно-методическими 

материалами, средствами обучения и воспитания осуществляется за счет 

бюджетных ассигнований субъекта РФ и местного бюджета. 

 

5. Контроль за образовательной деятельностью 

 

5.1. Контроль или проверка процесса и результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования МБОУ 

«Огнеупорненская СОШ» ДГ, качества обучения воспитанников является 

обязательным компонентом образовательного процесса и осуществляется в 

соответствии с планом контрольной деятельности. 



 

5.2. В дошкольной группе осуществляется мониторинг качества дошкольного 

образования в соответствии основной образовательной программой 

дошкольного образования, который включает в себя направления 

мониторинга, методику оценки (критерии), сроки проведения, исполнителя, 

ответственных, итоговый управленческий документ (раздел годового плана). 
 

 

  

           

 

 

 

 


